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राजनीति�क सि�द्धांत - एक परि$चय

इस अध्याय के सभी महत्वपरू्ण& प्रश्न — उत्तर सहि/त। पहले खुद हल करने की कोशि9श करो, फि=र उत्तर मि?लाओ।

  अभ्यास प्रश्न-उत्तर (हर टॉपि.क से)

» राजनीति�क सि�द्धांत का मलू आधार
प्रश्न 1 (आसान). राजनीति�क सि�द्धांत का मलू आधार क्या है?
उत्तर — मानव विBवेक और संवाद की क्षमता।

प्रश्न 2 (आसान). क्या राजनीति�क सि�द्धांत सि�र्फ=  सरकार के बारे में है?
उत्तर — नहीं, यह समाज के मलूभतू प्रश्नों और मलू्यों के बारे में भी है।

प्रश्न 3 (मध्यम). अगर समाज में 'संवाद की क्षमता' न हो तो क्या राजनीति�क सि�द्धांत काम करेगा?
उत्तर — नहीं, क्योंकिN संवाद के बिPना लोग अपने विBचार साझा नहीं कर पाएंगे और सामूहि/क निVर्ण&य लेना असंभव हो जाएगा।

प्रश्न 4 (कठिKन). मानव वि�वेक और संवाद की क्षमता, राजनीति�क सि�द्धांत को कैसे मजबतू बनाती है?
उत्तर — यह समाज को अपने मदु्दों पर तर्क& संगत रूप से सोचने, विBभि[न्न दृष्टि_`कोणों को समझने और सहमतिc से समाधान
खोजने में मदद करती है, जिfससे नीतिcयाँ और सरकारें ज़्यादा न्यायसंगत और स्वीकार्य& बनती हैं।

» राजनीति�क सि�द्धांत का उद्देश्य
प्रश्न 5 (आसान). राजनीति�क सि�द्धांत का एक मुख्य उद्देश्य क्या है?
उत्तर — नागरिmकों को राजनीतिcक मुद्दों पर तार्किN& क रूप से सोचने का प्रशि9क्षण देना।

प्रश्न 6 (आसान). स्वतंत्रता, समानता, और न्याय की परि$भाषा कौन स्पष्ट करता है?
उत्तर — राजनीतिcक सिpद्धांत।

प्रश्न 7 (मध्यम). अगर आपके गाँव में सड़क बनानी है, तो राजनीति�क सि�द्धांत आपको सही नि^र्ण=य लेने में कैसे मदद
करेगा?
उत्तर — यह आपको यह सोचने में मदद करेगा किN सड़क बनाने से किNसको फायदा होगा, किNसको नुकसान, क्या यह सबके
लिuए न्यायपूर्ण& है, और सबसे अच्छा तरीका क्या हो सकता है।

प्रश्न 8 (कठिKन). क्या राजनीति�क सि�द्धांत सि�र्फ=  सरकार के कामकाज को समझने में मदद करता है, या इसके अलावा भी
कुछ है?
उत्तर — नहीं, यह सिpर्फ&  सरकार के कामकाज को नहीं समझाता, बल्किzN समाज में चलने वाली सभी 'सामहूि/क गतिcविBधि}यों' और
फैसलों पर तार्किN& क रूप से सोचने और 'मानव विBवेक' का इस्तमेाल करने का प्रशि9क्षण देता है, ताकिN हम बेहतर समाज बना
सकें ।

» राजनीति� की वि�भिdन्न धारणाएँ
प्रश्न 9 (आसान). जब कोई व्यक्तिj� ईमानदारी से सार्व=जनि^क भलाई के लिmए काम करता है, तो वह राजनीति� की किoस
धारणा को दिqखाता है?
उत्तर — जनसेवा की धारणा

प्रश्न 10 (आसान). अगर कोई दोस्त अपने फायदे के लिmए किoसी दसूरे दोस्त से झूठ बोलता है, तो क्या इसे 'गंदी राजनीति�'
कहा जा सकता है?
उत्तर — हाँ
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प्रश्न 11 (मध्यम). लोग अक्सर क्यों कहत ेहैं किo 'मझु ेराजनीति� में रुचिz नहीं है' या 'मैं राजनीति� से दरू रहता हँू'?
उत्तर — क्योंकिN वे राजनीतिc को दावपेंच, धोखेबाजी और निVजी स्वार्थ& से जडु़ा मानत े हैं, और वे ऐसी गतिcविBधि}यों से दरू
रहना चाहत ेहैं।

प्रश्न 12 (कठिKन). आपके अनसुार, राजनीति� की कौन सी धारणा (जनसेवा या नि^जी स्वार्थ=) समाज के लिmए ज़्यादा महत्वपूर्ण=
है और क्यों?
उत्तर — जनसेवा वाली धारणा ज़्यादा महत्वपूर्ण& है क्योंकिN यह समाज के विBकास और सभी लोगों के भले के लिuए काम
करती है। निVजी स्वार्थ& वाली राजनीतिc से समाज में भ्रष्टाचार और असमानता बढ़ती है।

» राजनीति�: एक आवश्यक सामाजि�क प्रक्रि�या
प्रश्न 13 (आसान). क्या राजनीति� सि�र्फ=  सरकारों द्वारा किoए गए कार्यों� तक ही सीमि�त है?
उत्तर — नहीं, राजनीतिc सिpर्फ&  सरकारों द्वारा किNए गए कार्यों� तक ही सीमि?त नहीं है।

प्रश्न 14 (आसान). समाज को जीवि�त रहने के लिmए राजनीति� की आवश्यकता क्यों है?
उत्तर — समाज को सामूहि/क निVर्ण&य लेने और व्यवस्था बनाए रखने के लिuए राजनीतिc की आवश्यकता है।

प्रश्न 15 (मध्यम). महात्मा गांधी ने राजनीति� के बारे में क्या कहा था?
उत्तर — महात्मा गांधी ने कहा था किN राजनीतिc ने हमें 'साँप की कंुडली की तरह' जकड़ रखा है और इससे जझूने के सिpवाय
कोई अन्य रास्ता नहीं है।

प्रश्न 16 (कठिKन). आप अपने रोज़मर्रा�= के जीवन में राजनीति� के कौन-कौन से उदाहरण देखत ेहैं?
उत्तर — परिmवार में फैसले लेना, स्कूल में मॉनिVटर का चनुाव, मोहल्ले में किNसी समस्या पर लोगों का मि?लकर बात करना -
ये सब राजनीतिc के उदाहरण हैं।

» सरकार की कार्र=वाइयों का प्रभाव
प्रश्न 17 (आसान). क्या पेट्रोल की कीमतों में बदलाव सरकार की कार्र=वाई का प्रभाव है?
उत्तर — हाँ, बिPल्कुल है।

प्रश्न 18 (आसान). जब हम किoसी सरकारी योजना के लिmए अपनी राय देत ेहैं, तो क्या हम सरकार की कार्र=वाइयों में हि�स्सा
ले रहे होत ेहैं?
उत्तर — हाँ, हम हि/स्सा ले रहे होत ेहैं।

प्रश्न 19 (मध्यम). अगर सरकार किoसानों के लिmए फसल बीमा योजना शरुू करे, तो इसका किoसानों पर क्या प्रभाव होगा?
संक्षेप में बताओ।
उत्तर — इससे किNसानों को फसल खराब होने पर आर्थि�&क सरुक्षा मि?लेगी, जिfससे वे ज़्यादा आत्मविBश्वास से खेती कर पाएंगे
और उनकी आय भी सुरक्षि�त रहेगी।

प्रश्न 20 (कठिKन). अगर सरकार किoसी वि�देशी देश के साथ व्यापार समझौता करती है, तो क्या इसका प्रभाव हमारे देश के
नागरि$कों पर भी पड़गेा? कैसे?
उत्तर — हाँ, ज़रूर पड़गेा। अगर समझौता अच्छा हुआ तो हमारे देश में सस्त ेआयातिcत सामान आ सकत ेहैं या हमारे यहाँ
के उत्पादों को दसूरे देश में बेचने के नए मौके मि?ल सकत ेहैं, जिfससे रोजगार और अर्थ&व्यवस्था पर सकारात्मक असर पड़गेा।
लेकिNन अगर समझौता खराब हुआ, तो हो सकता है किN हमारे स्थानीय उद्योगों को नुकसान हो या कुछ उत्पादों के दाम बढ़
जाएं।

» राजनीति�क सि�द्धांत में अध्ययन के वि�षय
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प्रश्न 21 (आसान). राजनीति�क सि�द्धांत में हम किoन आदर्शों� का अध्ययन करत ेहैं?
उत्तर — स्वतंत्रता, समानता, न्याय, लोकतंत्र।

प्रश्न 22 (आसान). किoन्हीं दो वि�चारकों के नाम बताओ जि�नका अध्ययन राजनीति�क सि�द्धांत में होता है।
उत्तर — गांधी जी और अरस्तू।

प्रश्न 23 (मध्यम). क्या राजनीति�क सि�द्धांत सि�र्फ=  सरकार के बारे में है? समझाओ।
उत्तर — नहीं, राजनीतिcक सिpद्धांत सिpर्फ&  सरकार के बारे में नहीं है। यह हमारे सामाजिfक जीवन, सरकार और संविBधान को
आकार देने वाले विBचारों और नीतिcयों को भी व्यवस्थि��त तरीके से समझाता है। यह काननू का राज और अधि}कारों के बंटवारे
जसैी नीतिcयों की सार्थ&कता की जांच करता है।

प्रश्न 24 (कठिKन). अगर हमें 'न्याय' की अवधारणा समझनी हो, तो राजनीति�क सि�द्धांत हमारी मदद कैसे करेगा?
उत्तर — राजनीतिcक सिpद्धांत 'न्याय' की अवधारणा का अर्थ& स्पष्ट करता है, उसकी विBविBध परिmभाषाएँ प्रस्तुत करता है (जैसे
प्लेटो ने अपनी पुस्तक 'द रिmपब्लि�uक' में किNया), विBभि[न्न विBचारकों द्वारा न्याय के बचाव में विBकसिpत युक्ति¡cयों की
जांच-पड़ताल करता है और हमारे ताजा राजनीतिcक अनभुवों की छानबीन कर भावी रुझानों को चि¤न्हि¦/त करता है। यह हमें यह
समझने में मदद करता है किN न्याय केवल काननूी ही नहीं, बल्किzN सामाजिfक और आर्थि�&क क्षेत्रों में भी कैसे लागू होता है।

» राजनीति�क सि�द्धांतों की प्रासंगि�कता
प्रश्न 25 (आसान). आज भी लोग स्वतंत्रता और समानता से जडु़ ेसवाल क्यों उठात ेहैं?
उत्तर — क्योंकिN 'economic and social spheres' में समानता अभी परूी तरह से प्राप्त नहीं हुई है।

प्रश्न 26 (आसान). भारतीय संवि�धान में 'जीवन के अधि�कार' की व्याख्या कैसे बदली है?
उत्तर — इसमें 'आजीविBका के अधि}कार' और 'सचूना के अधि}कार' को भी शामि?ल किNया गया है।

प्रश्न 27 (मध्यम). आज के डि�जि�टल युग में 'व्यक्तिj�गत स्वतंत्रता' पर क्या नई चनुौति�याँ आई हैं?
उत्तर — इंटरनेट पर हमारी निVजी जानकारी की सुरक्षा (data privacy) एक बड़ी चनुौती है, क्योंकिN आतंकवादी और अपराधी
भी तकनीक का इस्तमेाल करत ेहैं।

प्रश्न 28 (कठिKन). क्या आप सोचत ेहैं किo सरकार को इंटरनेट पर लोगों की गति�वि�धि�यों पर नि^यंत्रण करना चाहि�ए? इस पर
राजनीति�क सि�द्धांत क्या कहत ेहैं?
उत्तर — सरकार को कुछ निVयम बनाने चाहि/ए ताकिN 'व्यक्ति¡cगत सुरक्षा और गोपनीयता' बनी रहे, पर बहुत ज़्यादा निVयंत्रण
से 'freedom of expression' पर असर पड़ सकता है। राजनीतिcक सिpद्धांत यहाँ 'स्वतंत्रता' और 'सरुक्षा' के बीच सही संतुलन
खोजने में मदद करत ेहैं।

» राजनीति�क सि�द्धांतों को व्यवहार में उतारना
प्रश्न 29 (आसान). राजनीति�क सि�द्धांतों की परि$भाषाएँ गणि�त की परि$भाषाओं से अलग क्यों होती हैं?
उत्तर — क्योंकिN ये मानव संबंधों और अनभुवों से जुड़ी होती हैं, वस्तओुं से नहीं।

प्रश्न 30 (आसान). 'समानता' का अर्थ= हर व्यक्तिj� के लिmए एक जसैा क्यों नहीं होता?
उत्तर — क्योंकिN लोग अलग-अलग सामाजिfक संदर्भों� और अनभुवों में रहत ेहैं।

प्रश्न 31 (मध्यम). अगर हम 'सभी को शि�क्षा का अधि�कार' के सि�द्धांत को व्यवहार में लाना चाहत ेहैं, तो क्या सि�र्फ=  स्कूल
खोल देना काफी होगा? समझाइए।
उत्तर — नहीं, सिpर्फ&  स्कूल खोलना पर्या®&प्त नहीं है। व्यवहार में लाने के लिuए यह सुनिVश्चि°¤त करना होगा किN सभी बच्चों के पास
स्कूल पहँुचने के साधन हों (जैसे परिmवहन), किNताबें और सीखने की सामग्री उपलब्ध हो, और गुणवत्तापूर्ण& शि9क्षक भी हों।
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प्रश्न 32 (कठिKन). किoसी एक राजनीति�क सि�द्धांत (जैसे 'स्वतंत्रता' या 'न्याय') का उदाहरण लेत ेहुए बताइए किo उसे व्यवहार
में उतारत ेसमय कौन सी जटि�लताएँ आ सकती हैं।
उत्तर — उदाहरण के लिuए 'स्वतंत्रता'। इसे व्यवहार में उतारत ेसमय जटि`लता यह आती है किN एक व्यक्ति¡c की स्वतंत्रता दसूरे
की स्वतंत्रता में बाधक बन सकती है। जसेै, मुझ ेतजे़ संगीत सनुने की स्वतंत्रता है, पर अगर इससे मेरे पड़ोसी को परेशानी
हो, तो उसकी शांतिc की स्वतंत्रता भंग होती है। तो किNसे किNतनी स्वतंत्रता मि?ले, यह तय करना जटि`ल होता है।

» सकुरात का न्याय संबंधी तर्क= -वि�तर्क=
प्रश्न 33 (आसान). सुकरात किoस नगर से संबंधि�त थे?
उत्तर — प्राचीन यनूान के एथेंस नगर से।

प्रश्न 34 (आसान). सुकरात के सबसे प्रसि�द्ध शि�ष्य का क्या नाम था, जि�सने उनके वि�चारों को लिmखा?
उत्तर — प्लेटो।

प्रश्न 35 (मध्यम). प्लेटो की कौन सी पसु्तक सकुरात के न्याय संबंधी वि�चारों को प्रस्ततु करती है?
उत्तर — प्लेटो की पुस्तक 'द रिmपब्लि�uक' में सकुरात के न्याय संबंधी विBचारों को प्रस्ततु किNया गया है।

प्रश्न 36 (कठिKन). सकुरात ने 'न्याय क्या है?' इस सवाल का जवाब देने के लिmए किoस तरीके का इस्तमेाल किoया?
उत्तर — सुकरात ने 'तर्क& बुद्धि}' (rational argument) का प्रयोग करके न्याय की प्रचलिuत मान्यताओं में निVहि/त सीमाओ ंऔर
असंगतिcयों को उजागर किNया। उन्होंने सीधे परिmभाषा नहीं दी, बल्किzN सवाल और उदाहरणों से लोगों को सोचने पर मजबरू
किNया।

» हमें राजनीति�क सि�द्धांत क्यों पढ़ना चाहि�ए?
प्रश्न 37 (आसान). राजनीति�क सि�द्धांत का अध्ययन हमें किoस प्रकार का नागरि$क बनाता है?
उत्तर — जागरूक और जिfम्मेदार नागरिmक।

प्रश्न 38 (आसान). क्या राजनीति�क सि�द्धांत सि�र्फ=  नेताओ ंके लिmए है?
उत्तर — नहीं, यह सभी नागरिmकों के लिuए प्रासंगि¹क है।

प्रश्न 39 (मध्यम). अगर हमें किoसी सार्व=जनि^क मदु्दे पर अपनी राय रखनी हो, तो राजनीति�क सि�द्धांत हमें कैसे मदद
करेगा?
उत्तर — यह हमें तार्किN& क और जानकार बनाता है, जिfससे हम अपनी बात प्रभावी ढंग से रख पात ेहैं और हमारी राय में वज़न
होता है।

प्रश्न 40 (कठिKन). सकुरात के न्याय संबंधी तर्क=  और राजनीति�क सि�द्धांत के अध्ययन के बीच क्या संबंध है?
उत्तर — दोनों हमें सिpखात ेहैं किN किNसी भी बात को आखँ बंद करके स्वीकार न करें, बल्किzN उस पर सवाल उठाएं, तर्क&  करें
और गहराई से समझें, ताकिN हम सही निVर्ण&य ले सकें  और अन्याय का विBरोध कर सकें ।

» नागरि$क के रूप में भूमि�का
प्रश्न 41 (आसान). एक 'जनाभिdमुख' सरकार का क्या मतलब है?
उत्तर — एक ऐसी सरकार जो जनता की ज़रूरतों और इच्छाओं के अनुसार काम करती है।

प्रश्न 42 (आसान). नागरि$क के रूप में हमारी बनुि^यादी भमूि�का क्या है?
उत्तर — राजनीतिcक विBचारों और संस्थाओं की जानकारी रखना।

प्रश्न 43 (मध्यम). अगर आप किoसी सरकारी फैसले से असहमत हैं, तो एक नागरि$क के तौर पर आप अपनी बात कैसे रख
सकत ेहैं?
उत्तर — आप शांतिcपरू्ण& प्रदर्श&न कर सकत ेहैं, अपने चुने हुए प्रतिcनिVधि} से मि?ल सकत ेहैं, या सोशल मीडि½या और मीडि½या के
माध्यम से अपनी राय व्यक्त कर सकत ेहैं।
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प्रश्न 44 (कठिKन). एक शि�क्षि¤त और सचेत नागरि$क कैसे नेताओ ंको 'जनाभिdमखु' बनाने में मदद करता है? उदाहरण सहि�त
समझाइए।
उत्तर — एक शि9क्षि�त नागरिmक सरकार की नीतिcयों को समझता है, उनके सही-गलत का विBश्लेषण करता है। जब ऐसे नागरिmक
सवाल पूछत ेहैं, विBरोध करत ेहैं या समर्थ&न करत ेहैं, तो नेताओं को पता चलता है किN जनता जागरूक है। उदाहरण के लिuए,
अगर एक गाँव के शि9क्षि�त नागरिmक किNसी सड़क परिmयोजना में भ्रष्टाचार पर सवाल उठात ेहैं, तो अधि}कारी ज़्यादा सतर्क&  हो
जात ेहैं और काम सही तरीके से करने के लिuए मजबूर होत ेहैं।

» व्यक्तिj�गत वि�चारों का परीक्षण और परि$ष्करण
प्रश्न 45 (आसान). क्या अपने वि�चारों को जाँचना हमेशा आसान होता है?
उत्तर — नहीं, कभी-कभी यह मुश्कि°Nल होता है क्योंकिN हमें अपने पूर्वा®&ग्रहों को छोड़ना पड़ता है।

प्रश्न 46 (आसान). व्यक्तिj�गत वि�चारों का परीक्षण हमें क्या बनने में मदद करता है?
उत्तर — अधि}क उदार और सवुिBज्ञ (यानी समझदार) बनने में।

प्रश्न 47 (मध्यम). अगर कोई तर्क= -वि�तर्क=  में सि�र्फ़=  अपनी बात मनवाना चाहे और दसूरे की न सनेु, तो क्या यह 'व्यक्तिj�गत
वि�चारों का परि$ष्करण' कहलाएगा?
उत्तर — नहीं, यह परिmष्करण नहीं कहलाएगा। परिmष्करण का अर्थ& है दसूरों के तर्कों� को सुनना और अपनी सोच को बेहतर
बनाना, न किN सिpर्फ़&  अपनी बात पर अड़ ेरहना।

प्रश्न 48 (कठिKन). आपको क्यों लगता है किo 'तर्क= संगत ढंग से बहस करने और प्रभावी तरीके से संपे्रषण करने' के कौशल
आज की 'वशै्वि¨�क सूचना-व्यवस्था' में महत्वपरू्ण= हैं?
उत्तर — आज की दनुिVया में इतनी ज़्यादा जानकारी है किN हमें यह समझने की ज़रूरत है किN क्या सही है और क्या गलत।
अगर हम तर्क&  के साथ बात कर पात ेहैं और अपनी बात अच्छे से समझा पात ेहैं, तभी हम दसूरों को प्रभाविBत कर सकत ेहैं
और गलत सूचनाओ ंसे बच सकत ेहैं। ये कौशल हमें एक जागरूक और प्रभावी नागरिmक बनात ेहैं।

  हल किoए हुए उदाहरण (step-by-step)

उदाहरण 1. राजनीति�क सि�द्धांत 'मानव वि�वेक और संवाद की क्षमता' पर आधारि$त है - इस कथन को एक छोटे उदाहरण
से समझाओ।
   › सबसे पहले, यह समझें किN 'मानव विBवेक' का मतलब है हमारी सोचने-समझने की शक्ति¡c, सही-गलत का फर्क&
पहचानना।
   › फि=र, 'संवाद की क्षमता' का मतलब है आपस में बातचीत करना, अपने विBचारों को दसूरों तक पहँुचाना और दसूरों के
विBचारों को समझना।
   › उदाहरण के लिuए, मान लो हमारे स्कूल में स्पोर्ट्&स ड ेमनाना है। अब 'विBवेक' से हम सोचेंगे किN कौन से खेल कराने हैं,
बच्चों को कौन से खेल पसंद आएंगे, क्या निVयम होने चाहि/ए।
   › फि=र, 'संवाद' के माध्यम से हम आपस में चर्चा®& करेंगे: टीचर्स&, स्पोर्ट्&स कैप्टन, बच्चे सब मि?लकर बात करेंगे, अपने
सझुाव देंगे, एक-दसूरे की बात सुनेंगे।
   › इस तरह, विBवेक और संवाद का इस्तमेाल करके ही हम सब मि?लकर एक अच्छा स्पोर्ट्&स ड े प्लान कर पाएंगे, जो
सबके लिuए ठीक हो। यही राजनीतिcक सिpद्धांत का आधार भी है, जहाँ समाज के बड़ ेमुद्दों पर विBचार और बातचीत होती है।
उत्तर — राजनीति�क सि�द्धांत मानव वि�वेक और संवाद पर आधारि$त है क्योंकिo समाज के सदस्य अपनी सोचने-समझने की
क्षमता (वि�वेक) का उपयोग करके और आपस में बातचीत (संवाद) करके सामहूि�क नि^र्ण=य लेत ेहैं, जैसे स्कूल में स्पोर्ट्=स डे
की योजना बनाना।
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उदाहरण 2. भारतीय संवि�धान की प्रस्तावना 'स्वतंत्रता, समानता, और न्याय' की बात करती है। राजनीति�क सि�द्धांत इसमें
हमारी मदद कैसे करता है?
   › पहला, राजनीतिcक सिpद्धांत हमें 'स्वतंत्रता' का सही अर्थ& बताता है। यह केवल 'जो मन करे वो करो' नहीं है, बल्किzN
'निVयमों के भीतर रहकर सही चुनाव करना' है।
   › दसूरा, यह 'समानता' को समझाता है। क्या इसका मतलब यह है किN सबको एक जैसा व्यवहार मि?ले, या ज़रूरतमंदों
को विBशषे मदद मि?ले ताकिN वे भी दसूरों के बराबर आ सकें ?
   › तीसरा, 'न्याय' का मतलब क्या है? क्या सबको कानून के सामने बराबर खड़ा करना ही न्याय है, या समाज के कमज़ोर
वर्गों� को ऊपर उठाने के लिuए कुछ अलग निVयम बनाना भी न्याय हो सकता है?
   › चौथा, राजनीतिcक सिpद्धांत हमें इन तीनों अवधारणाओ ंको 'व्यवस्थि��त रूप से' सोचने का ढाँचा देता है, ताकिN हम समझ
सकें  किN संविBधान ने इन्हें क्यों और किNस संदर्भ& में अपनाया है।
उत्तर — राजनीति�क सि�द्धांत हमें इन जटि�ल अवधारणाओं को गहराई से समझने, उनकी अलग-अलग व्याख्याओ ंको जानने
और फि±र 'तार्किo= क ढंग से' यह तय करने में मदद करता है किo हमारे समाज के लिmए सबसे अच्छा क्या है।

उदाहरण 3. आपके इलाके में एक नेता रोज़ लोगों से मि�लता है और उनकी समस्याएँ सुनता है। वहीं, एक दसूरा नेता चनुाव
जीतने के लिmए बड़-ेबड़ ेझूठे वादे करता है। इन दोनों नेताओं के काम से राजनीति� की कौन-कौन सी धारणाएँ सामने आती हैं?
   › पहले नेता के काम को देखो: वह 'लोगों से मि?लता है' और 'उनकी समस्याएँ सनुता है'। यह 'जनसेवा' और समाज के
भले के लिuए काम करने की धारणा को दर्शा®&ता है।
   › अब दसूरे नेता के काम को देखो: वह 'चनुाव जीतने के लिuए झूठे वादे करता है'। यह राजनीतिc को 'दावपेंच', 'स्वार्थ&
साधना' और 'छल-कपट' की धारणा से जोड़ता है।
   › निVष्कर्ष& यह निVकलता है किN राजनीतिc के प्रतिc दो बिPल्कुल अलग-अलग धारणाएं एक साथ मौजूद हो सकती हैं।
उत्तर — पहले नेता का काम 'जनसेवा' वाली धारणा को दर्शा�=ता है, जबकिo दसूरे नेता का काम 'दावपेंच और नि^जी स्वार्थ='
वाली धारणा को दर्शा�=ता है।

उदाहरण 4. राजनीति� को 'एक आवश्यक सामाजि�क प्रक्रि�या' क्यों कहा जाता है?
   › पहला कदम: हमें समझना होगा किN 'राजनीतिc सरकार के कार्य&कलापों तक ही सीमि?त नहीं होती है'। इसका मतलब यह
है किN यह केवल सरकार के कामों तक ही सीमि?त नहीं है।
   › दसूरा कदम: यह 'समाज का एक महत्त्वपरू्ण& और अविBभाज्य अगं है' क्योंकिN समाज में अलग-अलग लोगों के
अलग-अलग विBचार और हि/त होत ेहैं।
   › तीसरा कदम: 'सामहूि/क निVर्ण&य वेफ किNसी ढाँचे वेफ बगैर कोई भी समाज शि9दंा नहीं रह सकता'। इन अलग-अलग
विBचारों और हि/तों को सुलझाने और सबके लिuए मान्य निVर्ण&य लेने के लिuए राजनीतिc ज़रूरी है।
   › चौथा कदम: चाहे परिmवार हो, गाँव हो या देश, सबको साथ मि?लकर रहने और फैसले लेने के लिuए किNसी न किNसी
'व्यवस्था' की ज़रूरत होती है, और राजनीतिc ही यह व्यवस्था प्रदान करती है।
उत्तर — राजनीति� को 'एक आवश्यक सामाजि�क प्रक्रि�या' इसलिmए कहा जाता है क्योंकिo यह केवल सरकार तक सीमि�त नहीं है,
बल्कि¶o समाज में सामूहि�क नि^र्ण=य लेने, अलग-अलग हि�तों को सलुझाने और सामाजि�क व्यवस्था बनाए रखने के लिmए
अनि^वार्य= है। इसके बि¹ना कोई भी समाज सुचारु रूप से कार्य= नहीं कर सकता।

उदाहरण 5. सरकार की कौन-सी नीति� वि�द्यार्थि»=यों के भवि�ष्य पर सीधा प्रभाव डाल सकती है और क्यों?
   › पहचानें किN 'विBद्यार्थि�&यों का भविBष्य' किNस क्षेत्र से जडु़ा है। यह मुख्य रूप से शि9क्षा और रोजगार से जडु़ा है।
   › सरकार की विBभि[न्न नीतिcयों पर विBचार करें जो इन क्षेत्रों को प्रभाविBत करती हैं (जैसे शि9क्षा नीतिc, आर्थि�&क नीतिc, कौशल
विBकास योजनाएं)।
   › एक विBशि9ष्ट नीतिc चनुें, जैसे 'राष्ट्रीय शि9क्षा नीतिc'।
   › बताएं किN यह नीतिc कैसे विBद्यार्थि�&यों को प्रभाविBत करती है। उदाहरण के लिuए, नई शि9क्षा नीतिc में पढ़ाई का तरीका,
बोर्ड& परीक्षा का पैटर्न&, या नए विBषयों को शामि?ल करना आदिØ सीधे विBद्यार्थि�&यों के सीखने और उनके करिmयर विBकल्पों को
बदल सकत ेहैं।
   › निVष्कर्ष& निVकालें किN सरकार की 'राष्ट्रीय शि9क्षा नीतिc' सीधे विBद्यार्थि�&यों के भविBष्य पर गहरा प्रभाव डालती है क्योंकिN यह
उनके सीखने के तरीके, अवसरों और तयैारी को आकार देती है।
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उत्तर — सरकार की 'राष्ट्रीय शि�क्षा नीति�' वि�द्यार्थि»=यों के भवि�ष्य पर सीधा प्रभाव डाल सकती है, क्योंकिo यह पढ़ाई का
तरीका, पाठ्यक्रम, परीक्षा पटैर्न= और नए कौशल वि�कास के अवसरों को नि^र्धा�=रि$त करती है, जो सीधे उनके करि$यर और जीवन
को प्रभावि�त करत ेहैं।

उदाहरण 6. राजनीति�क सि�द्धांत 'स्वतंत्रता' की अवधारणा का अध्ययन कैसे करता है?
   › सबसे पहले, हम 'स्वतंत्रता' का अर्थ& समझत ेहैं: 'इसका अर्थ& क्या है?' यह हमें बताता है किN स्वतंत्रता का मतलब सिpर्फ़&
आज़ादी नहीं, बल्किzN दसूरों के अधि}कारों का भी सम्मान करना है।
   › फि=र, हम इसकी 'विBभि[न्न परिmभाषाएं' देखत ेहैं, जैसे किNसी विBचारक ने इसे क्या कहा, किNसी दसूरे ने क्या कहा, क्योंकिN
गणिÛत के त्रिÝभजु या वर्ग& के विBपरीत राजनीतिcक सिpद्धांत में हम समानता, आज़ादी या न्याय की अनेक परिmभाषाओं से रूबरू
होत ेहैं।
   › तीसरा, हम यह 'जांचत ेहैं किN यह कैसे महत्वपरू्ण& होता है?' यानी स्वतंत्रता हमारे जीवन में क्यों ज़रूरी है, समाज को
इससे क्या फ़ायदा होता है, और इसके बिPना क्या नुकसान हो सकत ेहैं।
   › आखिáर में, हम यह भी देखत ेहैं किN 'स्वतंत्रता पर संभाविBत खतरों' के नए-नए आयाम क्या हैं, जसेै इंटरनेट पर हमारी
व्यक्ति¡cगत जानकारी की सरुक्षा कैसे हो।
उत्तर — इस प्रकार राजनीति�क सि�द्धांत 'स्वतंत्रता' के अर्थ=, महत्व, वि�भिdन्न आयामों और उस पर आने वाली चनुौति�यों का
गहराई से अध्ययन करता है, ताकिo हम इसे अपनी रोज़मर्रा�= की ज़िÁंदगी में सही से लागू कर सकें ।

उदाहरण 7. भारत में 'जीवन के अधि�कार' की व्याख्या समय के साथ कैसे बदली है और यह राजनीति�क सि�द्धांतों की
प्रासंगि�कता कैसे दिqखाती है?
   › शुरुआत में, 'जीवन का अधि}कार' का मतलब सिpर्फ&  जीविBत रहने से था।
   › बाद में, अदालतों ने इसकी नई व्याख्या की, और इसमें 'आजीविBका के अधि}कार' (Right to livelihood) को भी शामि?ल
कर दिØया। मतलब, जीने के लिuए काम करने और कमाने का अधि}कार भी इसी में आता है।
   › फि=र 'सचूना के अधि}कार' (Right to Information) को भी एक नए काननू द्वारा गारंटी दी गई, जिfससे पारदर्शि9&ता
बढ़ी।
   › यह दिØखाता है किN 'संविBधान में दिØए गए मौलिuक अधि}कारों की निVरंतर पुनर्व्याæ®&ख्या की जा रही है' – Fundamental
rights in the constitution are constantly being reinterpreted – क्योंकि समाज नई चुनौतियों का सामना करता है।
उत्तर — इस प्रकार 'जीवन के अधि�कार' का वि�स्तार 'आजीवि�का' और 'सचूना' के अधि�कार तक होना यह दर्शा�=ता है किo
राजनीति�क सि�द्धांत आज भी प्रासंगि�क हैं क्योंकिo वे नई सामाजि�क चनुौति�यों के अनसुार खदु को ढालत ेऔर वि�कसि�त करते
हैं।

उदाहरण 8. अगर हम 'सभी को समान अवसर' का सि�द्धांत लागू करना चाहत ेहैं, तो एक ग्रामीण सरकारी स्कूल के छात्र
और एक शहरी नि^जी स्कूल के छात्र के लिmए इसके क्या मायने होंगे और इसे कैसे व्यवहार में उतारा जा सकता है?
   › पहला कदम: हमें समझना होगा किN 'समान अवसर' का मतलब दोनों के लिuए समान शरुुआत नहीं है। ग्रामीण छात्र के
पास शायद अच्छी किNताबें, इंटरनेट, या अनुभवी शि9क्षक तक पहँुच न हो।
   › दसूरा कदम: इसलिuए, सिpर्फ&  यह कहना किN 'सबको एक ही परीक्षा देनी होगी' काफी नहीं है। ग्रामीण छात्र को शहरी
छात्र के बराबर लाने के लिuए, हमें उसे 'विBशषे सहायता' देनी पड़ सकती है — जसेै कोचि¤गं, डि½जिfटल संसाधन, या बेहतर स्कूल
इंफ्रास्ट्रक्चर।
   › तीसरा कदम: 'व्यवहार में उतारना' का मतलब होगा किN हम हर बच्चे की पषृ्ठभूमि? और ज़रूरतों को पहचानें और फि=र
ऐसे तरीके अपनाएँ जिfससे हर किNसी को सफल होने का 'वास्तविBक' मौका मि?ले, न किN सिpर्फ&  कागज़ पर।
   › चौथा कदम: यह 'समानता' का एक रूप है जिfसे हम 'समानता के लिuए विBशषे व्यवहार' कहत ेहैं, जहाँ कमज़ोर वर्ग& को
थोड़ी ज़्यादा मदद मि?लती है ताकिN वे दसूरों के बराबर आ सकें ।
उत्तर — ग्रामीण और शहरी छात्रों के लिmए 'समान अवसर' को व्यवहार में उतारने का अर्थ= है, उनकी अलग-अलग शरुुआती
स्थिÄ»ति�यों को पहचानत ेहुए, ग्रामीण छात्र को अति�रि$क्त संसाधन और सहायता प्रदान करना ताकिo वह शहरी छात्र के बराबर
प्रति�स्पर्धा�= कर सके। यह सि�र्फ=  'एक ही नि^यम सब पर लागू करना' नहीं, बल्कि¶o 'परि$णामों की समानता' की ओर बढ़ना है।
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उदाहरण 9. मान लीजि�ए आपके पड़ोसी ने आपसे कहा है किo 'न्याय का मतलब है अपने परि$वार का भला करना और दसूरों
की परवाह न करना'। सुकरात के तर्क= -वि�तर्क=  के आधार पर इस कथन की आलोचना कीजि�ए।
   › पहला कदम: पड़ोसी के कथन को समझें। वह कह रहा है किN न्याय सिpर्फ&  अपने परिmवार तक सीमि?त है।
   › दसूरा कदम: सुकरात के तर्क&  को याद करें किN 'न्यायपूर्ण& व्यक्ति¡c' कभी किNसी को 'नुकसान' नहीं पहंुचाता। 'Neither
can a good man do harm'.
   › तीसरा कदम: अब सोचें, क्या सिpर्फ&  अपने परिmवार का भला करत ेहुए दसूरों की परवाह न करना, उन्हें नकुसान पहंुचा
सकता है? हाँ, बिPल्कुल। अगर आप सिpर्फ&  अपने परिmवार के लिuए चीज़ें जमा करत ेरहें और समाज के दसूरे लोगों को परेशानी
हो, तो क्या वह न्याय होगा?
   › चौथा कदम: सुकरात की तरह सवाल उठाएं - 'क्या सिpर्फ&  अपने परिmवार का भला करना और दसूरों को अनदेखा करना
हमेशा न्यायपूर्ण& होता है?' अगर इससे दसूरों को परेशानी हो या उनके अधि}कारों का हनन हो, तो क्या यह न्याय है?
   › पांचवां कदम: निVष्कर्ष& निVकालें। सुकरात के अनुसार, न्याय एक 'गुण' है। 'Justice is a virtue'. एक 'गुणवान' व्यक्ति¡c
दसूरों को नुकसान नहीं पहंुचाएगा। 'A virtuous person will not harm others'. इसलिuए, सिpर्फ&  अपने परिmवार का भला
करना, अगर वह दसूरों को नकुसान पहंुचाता है, तो न्यायपरू्ण& नहीं हो सकता। न्याय में 'निVष्पक्षता' और 'समग्रता' होनी
चाहि/ए।
उत्तर — सकुरात के तर्क=  के अनुसार, न्याय का मतलब सि�र्फ=  'अपने परि$वार का भला करना और दसूरों की परवाह न करना'
नहीं हो सकता। यदिq आपका यह व्यवहार दसूरों को नुकसान पहंुचाता है या उनके अधि�कारों का उल्लंघन करता है, तो वह
न्यायपरू्ण= नहीं होगा। एक न्यायपरू्ण= व्यक्तिj� किoसी को भी अन्यायपरू्ण= नहीं बना सकता या नकुसान नहीं पहंुचा सकता।

उदाहरण 10. एक गांव में पानी की समस्या है और सरकार ने गांव के पास एक नई फैक्ट्री बनाने का प्रस्ताव रखा है,
जि�ससे पानी और प्रदषूिÈत हो सकता है। एक जागरूक नागरि$क के तौर पर आप क्या करेंगे?
   › पहला कदम होगा 'Understanding the issue': समस्या को समझना। यह पता लगाना किN फैक्ट्री से सच में किNतना
प्रदषूण होगा और पानी की कमी पर इसका क्या असर पड़गेा।
   › दसूरा कदम होगा 'Gathering information': जानकारी इकट्ठा करना। सरकारी निVयमों, पानी के अधि}कारों और
पर्या®&वरण कानूनों के बारे में जानना। राजनीतिcक सिpद्धांतों से हमें इन अधि}कारों के बारे में जानकारी मि?लती है।
   › तीसरा कदम होगा 'Forming an informed opinion': एक समझदार राय बनाना। बिPना किNसी परू्वा®&ग्रह के, सारे तथ्यों
को देखकर अपनी राय बनाना।
   › चौथा कदम होगा 'Communicating effectively': प्रभावी ढंग से अपनी बात रखना। ग्राम सभा में अपनी बात तर्क&  के
साथ रखना, अधि}कारिmयों को पत्र लिuखना, या मीडि½या में अपनी बात उठाना। यहाँ राजनीतिcक सिpद्धांत आपको अपनी बात
सही शब्दों में रखने में मदद करत ेहैं।
   › पांचवां कदम होगा 'Participating in decision-making': निVर्ण&य प्रक्रिúया में भाग लेना। सरकार के साथ मि?लकर कोई
ऐसा समाधान खोजना जिfससे गांववालों की समस्या भी हल हो और विBकास भी हो।
उत्तर — एक जागरूक नागरि$क के रूप में, मैं फैक्ट्री के प्रस्ताव से जडु़ ेपर्या�=वरण और जल प्रदषूण के संभावि�त प्रभावों का
अध्ययन करंूगा, सरकारी नि^यमों और गांव के अधि�कारों को समझूंगा, और फि±र ग्राम सभा व संबंधि�त अधि�कारि$यों के
सामने तार्किo= क और प्रभावी ढंग से अपनी चिzतंाओं और सुझावों को रखूंगा, ताकिo सर्व=सम्मति� से गांव के हि�त में नि^र्ण=य
लिmया जा सके।

उदाहरण 11. आपके गाँव में एक सरकारी योजना आ रही है, पर आपको उसके नि^यम और फायदे परूी तरह समझ नहीं आ
रहे हैं। एक जागरूक नागरि$क के तौर पर आप क्या करेंगे?
   › सबसे पहले, मैं योजना से जुड़ी सारी जानकारी इकट्ठा करने की कोशि9श करंूगा, जैसे सरकारी वेबसाइट या सूचना बोर्ड&
से।
   › अगर फि=र भी कुछ समझ नहीं आता, तो मैं अपने गाँव के प्रधान या किNसी पढे़-लिuखे व्यक्ति¡c से मदद मांगूंगा ताकिN
मझु ेयोजना के बारे में परूी जानकारी मि?ल जाए।
   › जानकारी मि?लने के बाद, मैं यह देखूंगा किN क्या यह योजना सचमुच हमारे गाँव के लोगों के लिuए फायदेमंद है और
क्या इसे सही तरीके से लागू किNया जा रहा है।
   › यदिØ मुझ ेलगता है किN कुछ गलत हो रहा है या योजना को और बेहतर बनाया जा सकता है, तो मैं गाँव के दसूरे
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लोगों के साथ मि?लकर अपनी बात उचि¤त माध्यम से सरकार तक पहंुचाऊंगा, जैसे ग्राम सभा में या लिuखिáत आवेदन के
जरिmए।
   › मैं यह भी सुनिVश्चि°¤त करंूगा किN इस योजना का लाभ सभी योग्य लोगों तक पहंुचे, खासकर उन लोगों तक जिfन्हें
इसकी सबसे ज्यादा जरूरत है।
उत्तर — योजना की परूी जानकारी प्राप्त करना, उसके क्रि�यान्वयन पर नजर रखना, और आवश्यकता पड़ने पर अपनी बात
सरकार तक पहंुचाना।

उदाहरण 12. मान लीजि�ए आपके गाँव में सरकार एक नया नि^यम ला रही है किo सभी किoसानों को अपनी ज़मीन का एक
छोटा सा हि�स्सा सामहूि�क खेती के लिmए देना होगा। आपके मन में तरंुत इसके खिÌलाफ़ वि�चार आत ेहैं। राजनीति�क सि�द्धांत
के अनसुार आप अपने इन वि�चारों का परीक्षण और परि$ष्करण कैसे करेंगे?
   › पहला कदम: अपनी शरुुआती भावना और विBचार को पहचानें - 'मुझ ेलगता है यह गलत है, मेरी ज़मीन क्यों दूं?'
   › दसूरा कदम: पूर्वा®&ग्रह की जाँच करें - क्या यह सिpर्फ़&  मेरा स्वार्थ& है, या सच में इसमें कोई नकुसान है? क्या मैंने इस
निVयम के बारे में पूरी जानकारी ली है?
   › तीसरा कदम: जानकारी इकट्ठा करें - जानें किN सरकार यह निVयम क्यों ला रही है, इसके फायदे क्या हो सकत ेहैं,
दसूरे देशों में ऐसे प्रयोग किNतने सफल रहे हैं।
   › चौथा कदम: तार्किN& क रूप से विBचार करें - क्या सामूहि/क खेती से छोटे किNसानों को ज़्यादा फ़ायदा मि?ल सकता है? क्या
इससे उपज बढ़ सकती है? मेरे व्यक्ति¡cगत नुकसान की तुलना में सार्व&जनिVक हि/त क्या है?
   › पांचवा कदम: विBचारों का परिmष्करण - अपनी शुरुआती 'नहीं' वाली भावना को बदलकर एक सूचि¤त राय बनाएं। शायद
आप अभी भी खिáलाफ़ हों, लेकिNन अब आपके पास अपने तर्क&  मज़बूत होंगे, या हो सकता है किN आप इसका समर्थ&न करने
लगें।
उत्तर — अपने वि�चारों का परीक्षण और परि$ष्करण करके, हम अपनी शुरुआती भावनात्मक प्रति�क्रि�या को एक तार्किo= क और
सार्व=जनि^क हि�त पर आधारि$त राय में बदल देत ेहैं, चाहे वह समर्थ=न में हो या वि�रोध में।

  बोर्ड= परीक्षा के लिmए ख़ास

• इस बिPदं ुपर अक्सर सीधे प्रश्न पूछे जात ेहैं किN राजनीतिcक सिpद्धांत की नींव क्या है, इसलिuए 'मानव विBवेक और संवाद'
को अच्छे से याद रखना।
• बोर्ड& परीक्षा में, राजनीतिcक सिpद्धांत के उद्देश्यों पर सीधे प्रश्न पछेू जा सकत ेहैं। 'तार्किN& क चि¤तंन', 'मलू्यों की स्पष्टता' और
'सामयिæक घटनाओ ंका आकलन' जसेै बिPदंओुं को याद रखना।
• यह विBषय बोर्ड& परीक्षा के लिuए महत्वपरू्ण& है क्योंकिN अक्सर 'राजनीतिc की परस्पर विBरोधी छविBयों' पर सीधा प्रश्न पछूा
जाता है।
• यह अवधारणा बोर्ड& परीक्षा के लिuए बहुत महत्वपरू्ण& है। अक्सर यह पछूा जाता है किN राजनीतिc को 'आवश्यक सामाजिfक
प्रक्रिúया' क्यों कहा जाता है या यह सरकार से बढ़कर क्यों है, तो इसे अच्छे से समझ लेना।
• इस टॉपिāक से अक्सर 'किNन्हीं दो राजनीतिcक सिpद्धांतों का उल्लेख करें' या 'किNसी विBचारक का राजनीतिcक सिpद्धांत में
योगदान' जसेै सीधे प्रश्न आत ेहैं, इसलिuए प्रमुख सिpद्धांतों और विBचारकों के नाम ज़रूर याद रखना।
• सकुरात के तर्क& -विBतर्क&  पर आधारिmत प्रश्न अक्सर 'विBश्लेषणात्मक' होत े हैं, जिfनमें आपको किNसी कथन की सकुरात के
दृष्टि_`कोण से 'आलोचना' या 'समर्थ&न' करना होता है। उनके दिØए गए उदाहरणों को याद रखना और उन्हें अपने उत्तर में
इस्तमेाल करना बहुत ज़रूरी है।
• यह प्रश्न 'हमें राजनीतिcक सिpद्धांत क्यों पढ़ना चाहि/ए?' अक्सर 4 या 6 नंबर में सीधा पूछा जाता है। इसे अच्छे से
समझना और इसके मुख्य बिPदंओुं को याद रखना बहुत ज़रूरी है।

  एक नज़र में रि$वीज़न
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› राजनीतिcक सिpद्धांत का आधार मानव विBवेक और संवाद है, जो समाज के मलूभूत प्रश्नों का विBश्लेषण करता है।
› नागरिmकों को राजनीतिcक मुद्दों पर तार्किN& क सोचने का प्रशि9क्षण देना।
› राजनीतिc: कुछ के लिuए जनसेवा, कुछ के लिuए दावपेंच और स्वार्थ&.
› राजनीतिc: समाज का अविBभाज्य अगं, सामूहि/क निVर्ण&य व व्यवस्था हेत ुआवश्यक।
› स्वतंत्रता, समानता, न्याय, लोकतंत्र; कौटि`ल्य, गांधी, अरस्त ूजैसे विBचारकों का अध्ययन।
› सुकरात: तर्क& बदु्धि} से न्याय की मान्यताओ ंको चनुौती दी, सद्गुणों पर बल।
› राजनीतिcक सिpद्धांत: जागरूक नागरिmक, तार्किN& क सोच, प्रभावी संचार के लिuए आवश्यक।
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